
Akershus Skyttersamlag 
Ungdomsutvalget 2010 

 

 

Banesamling for Asp, R, ER & J 
Ungdomsutvalget inviterer til banesamling for rekrutteringsskytterne. 

 

Når: Lørdag 10. april 2010 

Tid: Kl. 9:30 - ca. 16:00  
Hvor: Haga Skytterlags bane 

 

 

Innhold: 

Det vil bli en kort teoretisk del. Mye skyting, husk ammo! 

Felthurtig og stang instruksjon for junior. Instruktør Geir Finstad. 

(Dette vil bli gjennomført på banen til Raumnes mellom 11.00 – 14.00) 

Vi vil også ha skyting på lasertrener, for og visualisere skyteteknikk. 

Det vil bli lagt fokus på skytestillinger, pusteteknikk og avtrekksteknikk. 

 

Kafeteriaen vil ha salg av kaffe, brus, pølser og vafler. 

 

Dyktige instruktører. 

 

Påmelding: 

Deltakere må meldes på med navn, lag, klasse og kaliber.  

 

OBS! 

Lagvis påmelding fortrinnsvis pr. e-post innen tirsdag 6. april 2010 til: 

 

Jon Granlund 

jon.granlund@pon-cat.com 

tlf. 909 77 196 

 

 

For Ungdomsutvalget 

Terje Stene 

Ungdomsleder 
 

 

mailto:jon.granlund@pon-cat.com

